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Учебный  план  ЧУ  ДО  «ЦРРД и ППС «  Умница » 

на 2019 -2020 учебный год. 
 

Пояснительная  записка. 
Учебный  план  разработан в соответствии с федеральным  законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. №273 –ФЗ, 

СанПин 2.4.4.3172 - 14 («Санитарно-эпидемиологические требования к  устройству, содержанию и организации режима работы 

образовательных организаций дополнительного образования детей») , Уставом  ЧУ  ДО  ЦРРД и ППС « Умница » 

  В   ЧУ  ДО  ЦРРД и ППС « Умница »реализуются дополнительные общеобразовательные программы: 

дошкольного образования, начального  школьного  образования.  Направленность программ – социально-педагогическая, художественно- 
эстетическая.  В течение  года   проводится  обучение по  11  дополнительным   общеобразовательным  программам   со сроком реализации 1 
год,  
Количество учебных недель: 36 учебных недель.    

Начало учебного года: 02.09.2019г.  Окончание учебного года: 30.05.2020г 

Сроки и продолжительность каникул: 9дней ( 31.12.2019 – 08.01.2020)  

Примечание :  дополнительные общеобразовательные программы могут реализовываться  в течение  июня  ( при  наличии  обучающихся ) .    

 

 
 
 
 



Учебный  план    на 2019 – 2020 учебный год (сентябрь – май) 
 

№ 
 

Возра
ст 
обуча
ющих
ся  

Количеств
о  учебных 
групп  

Наименование  учебных   предметов  Количество  
занятий  в 
неделю  

Количество  
занятий  в 
год. 

 Общая 
трудоемкость в  
академических  
часах   в  неделю. 

Общая 
трудоемкость в  
академических  
часах   в  год.  

Академич
еский  час 

Форма  
промежуточной  
аттестации  

Дополнительная общеобразовательная  программа  « Умный  малыш 1-2» , срок реализации 1 учебный  год.  
1  1-2 

года  
  1 Речевое развитие  2 72           4  часа  144   часа 

( из них 2 часа -  
промежуточная  
аттестация) 

 
 8- 10  
минут 

Пед. диагностика   1 ч 
2 Познавательное  развитие   2 72 Пед. диагностика   1 ч 

Дополнительная общеобразовательная  программа  « Умный  малыш 2-3 » , срок реализации 1 учебный год 
2 2-3 

года                                                                                                                                              
 1 Речевое развитие  2 72           4  часа  144   часа 

( из них 2 часа -  
промежуточная  
аттестация) 

10  
минут 

Пед. диагностика   1 ч 
2 Познавательное  развитие   2 72 Пед. диагностика   1 ч 

Дополнительная общеобразовательная  программа   «Маленький  гений  3-4  », срок реализации 1 учебный год 
3 3-4 

года  
 1 Развитие  речи  1 36         3 часа      108  часов   

( из них   3 часа -  
промежуточная  
аттестация) 

 15 минут  Пед. диагностика   1 ч 

2 Формирование  элементарных 
математических представлений 

1 36 Пед. диагностика   1 ч 

3 Изобразительная  деятельность  1 36 Пед. диагностика   1 ч 
                             Дополнительная общеобразовательная  Программа   «Маленький  гений  3-4  +  английский  язык», срок реализации 1 учебный год 

4 3-4 
года  

 1 Развитие  речи  1 36            
4  часа 

 144 часа  
( из них 4 часа – 
промежуточная  

15 минут Пед. диагностика   1 ч 
2 Формирование  элементарных 

математических представлений 
1 36 Пед. диагностика   1 ч 

3 Изобразительная  деятельность  1 36 Пед. диагностика   1 ч 
4 Английский  язык для  дошколят  1 36 Пед. диагностика   1 ч 
Дополнительная общеобразовательная  программа     «Маленький  гений  4-5 », срок реализации 1 учебный год 

5  4-5 
лет  

 1 Развитие  речи  1 36         3 часа      108  часов   
( из них   3 часа -  
промежуточная  
аттестация) 

 20 минут  Пед. диагностика   1 ч 
2 Формирование  элементарных 

математических представлений 
1 36 Пед. диагностика   1 ч 

3 Изобразительная  деятельность  1 36 Пед. диагностика   1 ч 
Дополнительная общеобразовательная  Программа   «Маленький  гений  4-5   +  английский  язык», срок реализации 1 учебный год 

6  4-5 
лет  

 1 Развитие  речи  1 36    4 часа  144 часа  
( из них 4 часа – 
промежуточная 
аттестация ) 
 
 
 

20 минут Пед. диагностика   1 ч 
2 Формирование  элементарных 

математических представлений 
1 36 Пед. диагностика   1 ч 

3 Изобразительная  деятельность  1 36 Пед. диагностика   1 ч 
4 Английский  язык для  дошколят  1 36 Пед. диагностика   1 ч 



 
 

Дополнительная общеобразовательная  программа     «Маленький  гений  5-6 » ,срок реализации 1 учебный год 
7  5-6  

лет  
 1 Развитие  речи  1 36         3 часа      108  часов   

( из них   3 часа -  
промежуточная  
аттестация) 

 25 минут  Пед. диагностика   1 ч 
2 Формирование  элементарных 

математических представлений 
1 36 Пед. диагностика   1 ч 

3 Изобразительная  деятельность  1 36 Пед. диагностика   1 ч 
Дополнительная общеобразовательная  программа   «Маленький  гений  5-6 +  английский  язык», срок реализации 1 учебный год 

8  5-6 
лет  

 1 Развитие  речи  1 36    4 часа  144 часа  
( из них 4 часа – 
промежуточная 

25 минут Пед. диагностика   1 ч 
2 Формирование  элементарных 

математических представлений 
1 36 Пед. диагностика   1 ч 

3 Изобразительная  деятельность  1 36 Пед. диагностика   1 ч 
4 Английский  язык для  дошколят  1 36 Пед. диагностика   1 ч 

Дополнительная общеобразовательная  программа     «Маленький  гений  6-7 » ,срок реализации 1 учебный год 
9  6-7 

лет  
 1 Развитие  речи  1 36         3 часа      108  часов   

( из них   3 часа -  
промежуточная  
аттестация) 

 30 минут  Пед. диагностика   1 ч 
2 Формирование  элементарных 

математических представлений 
1 36 Пед. диагностика   1 ч 

3 Изобразительная  деятельность  1 36 Пед. диагностика   1 ч 
Дополнительная общеобразовательная  программа   «Маленький  гений  6-7 +  английский  язык», срок реализации 1 учебный год 

10 6-7 лет    Развитие  речи  1 36    4 часа  144 часа  
( из них 4 часа – 
промежуточная 
аттестация ) 

30 минут Пед. диагностика   1 ч 
 Формирование  элементарных 

математических представлений 
1 36 Пед. диагностика   1 ч 

 Изобразительная  деятельность  1 36 Пед. диагностика   1 ч 
 Английский  язык для  дошколят  1 36 Пед. диагностика   1 ч 

Дополнительная общеобразовательная  программа   «Ментальная  арифметика » ,срок реализации 1 учебный год 
11 8-10 

лет  
 1 Ментальная  арифметика   1  31    1 час 31 ( из них 1 час 

аттестация ) 
  50 мин Пед. диагностика   1 ч 

 
 

 
 
 
 
 
 
 



Учебный  план    на 2019 – 2020 учебный год (июнь) 
 

№ 
 

Возра
ст 
обуча
ющих
ся  

Количеств
о  учебных 
групп  

Наименование  учебных   предметов  Количество  
занятий  в 
неделю  

Количество  занятий  в 
месяц  

 Общая 
трудоемкость в  
академических  
часах   в  неделю. 

Общая трудоемкость 
в  академических  
часах   в  месяц   

Академический  
час 

  

Дополнительная общеобразовательная  программа  « Умный  малыш 1-2» , срок реализации 1 месяц   
1  1-2 

года  
  1 Речевое развитие  2 8           4  часа   

  16  часов  
 8- 10  минут  

2 Познавательное  развитие   2 8  
Дополнительная общеобразовательная  программа  « Умный  малыш 2-3 » , срок реализации  1 месяц  

2 2-3 
года                                                                                                                                              

 1 Речевое развитие  2 8           4  часа  16  часов 
 

10  минут  
2 Познавательное  развитие   2 8  

Дополнительная общеобразовательная  программа   «Маленький  гений  3-4  », срок реализации 1 месяц   
3 3-4 

года  
 1 Развитие  речи  2 8         4  часа       16 часов  

 
 15 минут   

2 Формирование  элементарных 
математических представлений 

2 8  

Дополнительная общеобразовательная  программа     «Маленький  гений  4-5 », срок реализации 1 месяц  
4  4-5 

лет  
 1 Развитие  речи  2 8 4 часа     

       16 часов 
 20 минут   

2 Формирование  элементарных 
математических представлений 

2 8  

Дополнительная общеобразовательная  программа     «Маленький  гений  5-6 » ,срок реализации 1 месяц  
5  5-6  

лет  
 1 Развитие  речи  2 8 4 часа        16 часов 

 
 25 минут   

2 Формирование  элементарных 
математических представлений 

2 8  

Дополнительная общеобразовательная  программа     «Маленький  гений  6-7 » ,срок реализации 1 месяц   
6  6-7 

лет  
 1 Развитие  речи  2 8 4  часа          16 часов 

 
 30 минут   

2 Формирование  элементарных 
математических представлений 

2 8  

 
 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 


